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PELÍGRO: OLLAS DE BARRO PUEDEN CAUSAR 
ENVENENAMIENTO POR PLOMO 

(Ukiah) El Departamento de Salud Pública del Condado Contra Costa encontró 

altos niveles de plomo en ollas de barro de estilo tradicional para cocinar frijoles, 

aunque las ollas son estampadas “LEAD FREE” (libre de plomo).  Las ollas, 

fabricadas en México e importadas por Quirarte’s Imports, se compraron en 

FoodMaxx en el Condado Contra Costa.  La FoodMaxx en Ukiah ya dejó de 

vender las ollas. 

Si usted compró una de estas ollas de FoodMaxx, la puede devolver a la tienda 

para un reembolso de dinero. 

El plomo es un veneno, especialmente para los niños. El plomo daña el cuerpo y 

cerebro de los niños pequeños, causándoles problemas de aprendizaje y 

comportamiento. 

El Departamento de Salud Pública del Condado Mendocino recomienda que las 

familias paren de usar estas ollas para cocinar, servir o guardar alimentos y les 

aconseja a los padres de niños pequeños que comieron alimentos de estas ollas 

que le pidan a su doctor una prueba para el plomo.  

El plomo no se le puede quitar a estas ollas lavándolas ni hirviéndolas. Cuándo 

el plomo es presente en una olla de barro no hay ninguna manera de limpiarla 

para que sea segura para el uso de alimentos. 

Para inscribirse a una lista de información sobre los productos retirados del 

mercado por alto contenido de plomo, vea el sitio de Internet, www.cpsc.gov  

Los niños deberían tener una prueba para el plomo en la sangre a la edad de 1 

año y a los 2 años, o hasta los 6 años si no han tenido el examen antes. 



Para más información sobre el plomo, llame al Departamento de Salud Pública 

al 1-800-734-7793 o al (707) 472-2600. 
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